
नेपाल सरकार 

स्वास्थ्य तथा जनसङ््खया मन्त्रालय 
 

स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी ननरे्दशकको पर्दमा ननरु्क्तिका लानि र्दरखास्त आह वान सम्बन्धी सूचना 

प्रकानशत नमनत २०८१/१०/२४ िते 

 

स्वास्थ्य बीमा ऐन, २०७४ को र्दफा २० बमोनिम स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी ननरे्दशक पर्दमा खुल्ला 

प्रनतस्पर्ाडबाट छनोट िरी ऐनको र्दफा २२ बमोनिम ननरु्क्ति िनुडपने भएकोले स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी 

ननरे्दशकको लानि नसफाररस िनड िनित नसफाररस सनमनतको बैिक र छनोट सम्बन्धी कार्डनिनर्, २०८१ को र्दफा 

५ को उपर्दफा (१)  बमोनिम र्ो र्दरखास्त आहव्हान सम्बन्धी सूचना प्रकाशन िररएको छ । रे्दहार् बमोनिम र्ोग्यता 

पुिेका उमे्मर्दिारले तपनसल बमोनिमको आहिश्यक नििरण संलग्न िरी र्दश नर्दन नभत्र र्स मन्त्रालर्मा र्दरखास्त 

पेश िनुडहुन सूनचत िररन्छ ।  

देहाय 

१. योग्यता तथा अनुभव 

(क)  मान्यता प्राप्त नशक्षण संस्थाबाट अर्डशास्त्र, व्यिस्थापन, कानून, नचनकत्साशास्त्र, िनस्वास्थ्य िा स्वास्थ्य 

अर्डशास्त्र सम्बन्धी नबषर्मा कम्तीमा स्नातकोत्तर उपानर् हानसल िरी सम्बक्तन्धत के्षत्रमा कम्तीमा र्दश 

िषडको अनुभि प्राप्त िरेको,   

(ख)  नेपाली नािररक,  

(ि)  र्दरखास्त नर्दने अक्तिम नमनतसम्म पैसठ्ठी बषड उमेर ननाघेको,  

(घ)  भ्रष्ट्र ाचार, ििरिस्ती करणी, मानि बेचनबखन तर्ा ओसारपसार, लािू औषर् नबक्री नितरण तर्ा 

ननकासी िा पैिारी, सम्पत्ती शुक्तिकरण, राहर्दानी रु्दरुपर्ोि, अपहरण सम्बन्धी कसूर िा नैनतक पतन 

रे्दक्तखने अन्य फौिर्दारी कसूरमा सिार् नपाएको, 

२. दरखास्त साथ पेश गनुुपने कागजात 

(क)  नेपाली नािररकताको प्रमाणपत्रको स्वर्म् प्रमानणत छााँर्ाप्रनत, 

(ख)  शैनक्षक र्ोग्यतासम्बन्धी स्वर्म् प्रमानणत काििातहरू, 

(ि)  सम्बक्तन्धत के्षत्रमा एक िषड भन्दा बढी अिर्ी काम िरेको अनुभि स्पष्ट् खुल्ने संस्थाित प्रमानणत 

काििातहरू, 

(घ) उमे्मर्दिारले रे्दहार्का निषर्मा स्वर्म् घोषणा िरेको काििात पेश िनुड पनेछ:  

(अ) ऐनको र्दफा १८ को खण्ड (ि) बमोनिमको कसूरमा सिार् नपाएको,  

(आह) ननरु्क्ति हुाँर्दाका बखत कुनै रािनीनतक र्दलको सर्दस्य नभएको, 

(इ) बोर्डसाँि कुनै नकनसमको स्वार्ड (Conflict of Interest) नभएको,  

(ङ)  कार्डकारी ननरे्दशकका रुपमा िने कार्ड र भूनमका समेत उले्लख भएको अिर्ारणा-पत्र सनहतको चार 

िषडको व्यािसानर्क कार्डर्ोिना रहेको नसलिन्दी खाम । 

(च)  सरकारी ननकार् िा संस्थाित सेिारत आहिेर्दकको हकमा र्दरखास्तसार् सेिारत ननकार्बाट स्वीकृती 

प्रर्दान िररएको पूिडस्वीकृनत । 



अवधारणापत्र सहहतको कायुयोजनामा देहाय बमोहजम हुनु पनेछ:  

१. कक्तम्तमा ३००० रे्दक्तख बढीमा ५००० शब्दसम्मको हुनु पनेछ,  

२. नेपाली िा अङ्रेिी भाषामा A4 Size को काििमा कम्प्युटर टाइप िररएको हुनु पनेछ, 

३. पनहलो पृष्ठको सबभन्दा मानर् आहफ्नो नाम लेक्तखएको हुनु पनेछ, 

४. अन्य पृष्ठको हकमा पश्च भािमा आहिेर्दकले र्दस्तखत िरेको हुनु पनेछ, 

५. सो बाहेक अर पृष्ठमा कही ंकतै पनन नाम, र्दस्तखत िा आहफूलाई नचनाउने कुनै सङे्कत नभएको 

हुनु पनेछ, 

६. अिर्ारणा-पत्र सनहतको व्यािसानर्क  कार्डर्ोिना खाममा राखी नशलबन्दी िररएको हुनु पनेछ, 

७. र्दरखास्त सार् अिर्ारणा-पत्र सनहतको व्यािसानर्क कार्डर्ोिनाको प्रसु्ततीकरण र 

प्रसु्ततीकरण रहेको पेन र्र ाइभ समेत राखी छुटै्ट खाममा नशलबन्दी िरी पेश िनुड पनेछ ।  

 (छ) र्दरखास्त र्दसु्तर िापत रु.५०००/- कार्ाडलर् कोर् नं ३७-०००-३५०१, रािस्व खाता नं. १४२४२४ मा 

बुझाएको बैंक भौचर। 

३.   दरखास्त सङ्कलन र मूल्याङ्कन  

(क)  र्दरखास्त सङ्कलनसम्बन्धी कार्ड तोनकएको अिनर्भर कार्ाडलर् समर्नभत्र सनमनतको सनचिालर्,  स्वास्थ्य 

तर्ा िनसङ्या मन्त्रालर्, आहिररक प्रशासन शाखा, रामशाहपर्बाट हुने छ। 

(ख)  ररतपूिडक र्दरखास्त नर्दने उमे्मर्दिारहरुको मूल्याङ्कन "स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी ननरे्दशकको पर्दमा 

ननरु्क्तिका लानि नसफाररस िनड िनित नसफाररस सनमनतको बैिक र छनौट सम्बन्धी कार्डनिनर्, २०८१" मा 

तोनकए बमोनिम हुनेछ । 

(ि) र्दरखास्त फाराम स्वास्थ्य तर्ा िनसङ्या मन्त्रालर्को िेिसाइट www.mohp.gov.np बाट र्ाउनलोर् 

िनड सनकने छ । 

(घ) र्दरखास्त सम्बन्धी कुनै निनिर्ा परेमा मन्त्रालर्को सम्पकड  नम्बर ०१-५३६४६९४ िा मोबाइल नम्बर 

९८५११५५४४९ मा सम्पकड  िनड सनकने छ । 

र्ो सूचना स्वास्थ्य तर्ा िनसङ्या मन्त्रालर्को िेिसाइट www.mohp.gov.np मा पनन हेनड सनकने छ। 

  



स्वास्थ्य बीमा बोरु्को कायुकारी हनदेशकको पदमा हनयुक्तिका लाहग हसफाररस गनु गहित 

हसफाररस सहमहतको बैिक र छनौट सम्बन्धी कायुहवहध, २०८१ 

स्वास्थ्य बीमा ऐन, २०७४ को र्दफा २२ को उपर्दफा (१) मा व्यिस्था भए बमोनिम स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी 

ननरे्दशकको ननरु्क्तिको लानि नेपाल सरकारसमक्ष नाम नसफाररस िनड लोक सेिा आहर्ोिको अध्यक्षको 

संर्ोिकत्वमा सनमनत ििन भएकोले सो सनमनतले स्वास्थ्य बीमा ऐन, २०७४ को र्दफा २२ को उपर्दफा (४) 

बमोनिम र्ो कार्डनिनर् बनाएको छ। 

१. कायुहवहधको नाम र प्रारम्भः  

 (१) र्स कार्डनिनर्को नाम "स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी ननरे्दशकको पर्दमा ननरु्क्तिका लानि  

नसफाररस िनड िनित नसफाररस सनमनतको बैिक र छनौट सम्बन्धी कार्डनिनर्, २०८१" रहेको छ। 

 (२) र्ो कार्डनिनर् तुरुि प्रारम्भ हुनेछ। 

२. पररभाषाः  

 निषर् िा प्रसंिले अको अर्ड नलािेमा र्स कार्डनिनर्मा, 

(क)  "संर्ोिक" भन्नाले स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी ननरे्दशकको पर्दमा ननरु्क्तिका लानि 

नसफाररस िनड िनित नसफाररस सनमनतको संर्ोिक सम्प्झनु पर्दडछ। 

(ख)  "ऐन" भन्नाले स्वास्थ्य बीमा ऐन, २०७४ सम्प्झनु पर्दडछ। 

(ि)  "कार्डकारी ननरे्दशक" भन्नाले स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी ननरे्दशक सम्प्झनु पर्दडछ। 

(घ)  "बोर्ड" भन्नाले स्वास्थ्य बीमा बोर्ड सम्प्झनु पर्दडछ। 

(ङ)  "मन्त्रालर्" भन्नाले स्वास्थ्य तर्ा िनसंया मन्त्रालर् सम्प्झनु पर्दडछ। 

(च)  "सनमनत" भन्नाले स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी ननरे्दशकको पर्दमा ननरु्क्तिका लानि  

नसफाररस िनड िनित  नसफाररस सनमनत सम्प्झनु पर्दडछ। 

३. बैिक सम्बन्धी कायुहवहधः  

(१)  सनमनतको बैिकको अध्यक्षता सनमनतको संर्ोिकले िनेछ। 

(२)  सनमनतको बैिक संर्ोिकले तोकेको नमनत, समर् र स्थानमा बसे्नछ। 

(३)  सनमनतको बैिकको िणपुरक संयाको लानि कम्तीमा सनमनतको संर्ोिक र एकिना सर्दस्य 

उपक्तस्थत भएको हुनुपनेछ। 

(४)  सनमनतको ननणडर् सिडसम्मनतमा हुनेछ। कुनै अिस्थामा सिडसम्मत हुन नसकेमा संर्ोिक सनहतको 

बहुमतले िरेको ननणडर् मान्य हुनेछ। 

(५)  सनमनतको ननणडर् संर्ोिकको हस्ताक्षर पनछ प्रमानणत भएको मानननेछ। 

(६)  सनमनतको बैिक सम्बन्धी अन्य कार्डनिनर् सनमनत आहफैले ननर्ाडरण िरे बमोनिम हुनेछ। 

  



 

४. कायुकारी हनदेशकको पदमा हनयुि हुनको लाहग योग्यता 

(१) कार्डकारी ननरे्दशकको पर्दमा ननरू्ि हुनको लानि ऐनको र्दफा २१ बमोनिम रे्दहार्को र्ोग्यता 

पुिेको हुनुपनेछ:   

(क)  मान्यता प्राप्त नशक्षण संस्थाबाट अर्डशास्त्र, व्यिस्थापन, कानून, नचनकत्साशास्त्र, 

िनस्वास्थ्य िा स्वास्थ्य अर्डशास्त्र सम्बन्धी नबषर्मा कम्तीमा स्नातकोत्तर उपानर् हानसल 

िरी सम्बक्तन्धत के्षत्रमा कम्तीमा र्दश िषडको अनुभि प्राप्त िरेको  

(ख)  र्दफा १८ को खण्ड (क) र (ि) बमोनिम र्ोग्यता पुिेको  

(ि)  पैंसठ्ठी िषड उमेर ननाघेको  

५. सूचना प्रकाशनः  

(१) सनमनतले कार्डकारी ननरे्दशक पर्दको लानि र्ोग्य उमे्मर्दिारहरुको सूची तर्ार  िने 

प्रर्ोिनका लानि र्दरखास्त आहव्हान िनड सात नर्दनको समर्ािनर् तोकी सािडिननक सूचना प्रकाशन िनेछ। 

(२) उपर्दफा (१) बमोनिमको सूचना िोरखापत्र र मन्त्रालर्को िेिसाइटमा समेत प्रकाशन 

िररनेछ। 

(३) उमे्मर्दिारले र्दरखास्त र्दसु्तर बापत रु. ५०००/- बुझाउनु पनेछ। 

६. दरखास्त हदने समयावहधः  

र्ोग्यता पुिेका इचु्छक व्यक्तिहरुले सूचनामा तोनकएको नर्दनको कार्ाडलर् समर्नभत्र तोनकएको स्थानमा 

आहफ्नो र्ोग्यता र अनुभि खुल्ने िरी र्दरखास्त नर्दनुपनेछ। 

७. दरखास्तसाथ पेश गनुु पने कागजातहरः  

 (१) उमे्मर्दिारले र्दरखास्तका सार् रे्दहार्का नििरणहरू खुल्ने प्रमानणत काििातहरू समािेश 

िनुडपनेछः  

(क)  शैनक्षक र्ोग्यता सम्बन्धी स्वर्म् प्रमानणत काििातहरू। 

(ख)  सम्बक्तन्धत के्षत्रमा एक िषड भन्दा बढी अिर्ी काम िरेको अनुभि स्पष्ट् खुल्ने 

संस्थाित प्रमानणत काििातहरू । 

(ि)  नेपाली नािररकता प्रमाणपत्रको छार्ााँप्रनत । 

 (२) उमे्मर्दिारले रे्दहार्का निषर्मा स्वर्म् घोषणा िरेको काििात पेश िनुड पनेछ:  

(क)  ऐनको र्दफा १८ को खण्ड (ि) बमोनिमको कसूरमा सिार् नपाएको,  

(ख)  ननरु्क्ति हुाँर्दाका बखत कुनै रािनीनतक र्दलको सर्दस्य नभएको, 

(ि) बोर्डसाँि कुनै नकनसमको स्वार्ड (Conflict of Interest) नभएको, 

८. अवधारणा पत्रसहहतको व्यावसाहयक कायुयोजना पेश गनुुपनेः  



र्दरखास्तसार् कार्डकारी ननरे्दशक भएपनछ बोर्डको नेतृत्वर्दार्ी भूनमका उले्लख भएको अिर्ारणा-पत्र 

सनहतको चार िषडको व्यािसानर्क कार्डर्ोिना (Professional Work Plan) पेश िनुडपनेछ। 

९. पुन:दरखास्त आव्हान गनु तथा दरखास्त रद्द गनु सके्ः   

(१) तीन भन्दा कम संयामा र्दरखास्त परेमा सनमनतले पुनः  र्दरखास्त आहव्हान िनेछ । र्सरी पुन: 

र्दरखास्त आहव्हान िर्दाड समेत तीन भन्दा कम संयामा र्दरखास्त परेमा प्राप्त र्दरखास्तको आहर्ारमा 

सनमनतले प्रनक्रर्ा अनघ बढाउन सके्नछ । 

(२) सनमनतलाई प्राप्त र्दरखास्तमधे्य रीत नपुिी आहएमा तर्ा िलत िा झुठ्ठा काििपत्र पेश िरेको 

रे्दक्तखएमा सनमनतले िुनसुकै चरणमा उमे्मर्दिारको र्दरखास्त रद्द िनेछ । 

१०. छनौट हवहधः  

(१) र्ोग्य उमेर्दिार छनौट िनड सनमनतले रे्दहार्का निनर्हरू अिलम्वन िनेछः  

(क)  र्दरखास्त सार् प्राप्त काििात, अिर्ारणा-पत्र सनहतको व्यािसानर्क कार्डर्ोिनाको 

मूल्याङ्कन । 

(ख)  अिर्ारणा-पत्र सनहतको व्यािसानर्क कार्डर्ोिनाको प्रसु्ततीकरण । 

(ि)  अििाडताड । 

(२) सनमनतले र्दफा ११ बमोनिमको मूल्याङ्कनका आहर्ारमा रीत पुिेका उमे्मर्दिारको मूल्याङ्कन 

िनेछ।   

(३) सनमनतले आहिश्यकता अनुसार निषर् निज्ञ िा र्दक्षको प्रर्ोि िनड सके्नछ । 

११. मूल्याङ्कनका आधारहरः  

(१)  मूल्याङ्कनका लानि रे्दहार्का आहर्ारहरू नलइने छ। 

क. 

अनुभि  - नू्यनतम भन्दा बढी अिनर्को अनुभिको लानि रािपत्रानङ्कत तृतीर् 

र क्तितीर् शे्रणी िा सो सरहको अनुभिको हकमा प्रनतिषड १ अङ्कका र्दरले र 

रािपत्रानङ्कत प्रर्म र सोभन्दा मानर् िा सो सरहको अनुभिको हकमा प्रनतिषड 

२ अङ्कका र्दरले बढीमा   

२० अङ्क 

ख. अिर्ारणा-पत्र सनहतको व्यािसानर्क कार्डर्ोिनाको मूल्याङ्कन                                                     ४० अङ्क  

ि. अिर्ारणापत्र-सनहतको व्यािसानर्क कार्डर्ोिनाको प्रसु्ततीकरण             २० अङ्क 

घ. अििाडताड २० अङ्क 

जम्मा अङ्क १०० अङ्क 

(२) अिर्ारणापत्र सनहतको व्यािसानर्क कार्डर्ोिनाको प्रसु्ततीकरण र अििाडताडमा अनर्कतम 

७०% भन्दा बनढ र नू्यनतम ४०% भन्दा कम अङ्क नर्दर्दा पुष्ट्याई नर्दनुपनेछ।सनमनतका बहुमत सर्दस्यले 

कुनै उमे्मर्दिारलाई ७० % भन्दा बनढ र ४०% भन्दा कम अङ्क प्रर्दान िरेकोमा मात्र त्यस्तो अङ्क िणना 

िररनेछ।बहुमत सर्दस्यले त्यसरी अङ्क प्रर्दान निरेकोमा ७०% भन्दा बढी अङ्कलाई ७०% र ४०% भन्दा 

कम अङ्कलाई ४०% कार्म िररनेछ।  



(३) उपर्दफा (१) को रे्दहार् (क) को अनुभिको शे्रणीित समकक्षता ननर्ाडरण िा अन्य नबषर् 

कार्ाडन्वर्नका सम्बन्धमा कुनै समस्या आहइपरेमा सनमनतले ननणडर् िरे बमोनिम हुनेछ । 

१२. संहिप्त सूची प्रकाशन गनेः  

तोनकएको समर्नभत्र र्दश भन्दा बढी संयामा र्दरखास्त पेश हुन आहएमा कार्डनिनर्को र्दफा ११ को रे्दहार् 

(क) र (ख) अनुसार मूल्याङ्न िरी र्दश िना उमे्मर्दिारहरुको िणाडनुक्रमानुसारको संनक्षप्त सूनच (Short 

List) व्यािसानर्क कार्डर्ोिनाको प्रसु्ततीकरण र अििाडताडका लानि प्रकाशन िनेछ ।   

१३. हनयुक्तिका लाहग हसफाररसः  

सनमनतले उमे्मर्दिारको अनुभि,शैनक्षक र्ोग्यता, अिर्ारणा सनहतको व्यािसानर्क 

कार्डर्ोिना,अिर्ारणासनहतको व्यािसानर्क कार्डर्ोिनाको प्रसु्ततीकरण तर्ा अििाडताडको अङ्कका 

आहर्ारमा र्ोग्यताक्रमानुसार सबैभन्दा बढी अङ्क प्राप्त िने तीन िना उमे्मर्दिारको नाम बोर्डको कार्डकारी 

ननरे्दशकको पर्दमा ननरु्क्तिका लानि नेपाल सरकारसमक्ष नसफाररस िनेछ ।  

१४. खचु सम्बन्धी व्यवस्ाः  

सनमनतको बैिक तर्ा बोर्डको अध्यक्ष छनोट सम्बन्धी अन्य व्यिस्थापकीर् खचड लोक सेिा आहर्ोि खचड 

(व्यिस्थापन) कार्डनिनर्, २०७७ बमोनिम मन्त्रालर्ले व्यिस्था िनेछ। 

१५. कागजपत्रको संरिणः  

 (१) सनमनतले नसफाररस सम्बन्धी कार्ड सम्पन्न िररसकेपनछ तत्सम्बन्धी समू्पणड काििातहरू 

मन्त्रालर्मा सुरनक्षत राख्नु पनेछ । 

 (२) सनमनतले िरेको मूल्याङ्कन सम्बन्धी समू्पणड काििात िोय रहनेछन। 

१६. सहचवालयः  

(१) सनमनतको सनचिालर् मन्त्रालर्मा रहनेछ तर संर्ोिकले तोकेको स्थानमा बैिक िनड बार्ा 

पने छैन ।  

(२) सनमनतको लानि आहिश्यक कमडचारीको व्यिस्था मन्त्रालर्ले िनेछ । 

१७. कायुहवहधमा हेरफेरः  

सनमनतले र्स कार्डनिनर्मा आहिश्यकता अनुसार हेरफेर िनडसके्नछ। 

१८. हवहवधः  

र्स कार्डनिनर् कार्ाडन्वर्नमा कुनै कनिनाई आहईपरेमा सनमनतका संर्ोिकको ननणडर् अक्तिम हुनेछ। 
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नमनत: २०८१/ 

 

हवषय: स्वः घोषणा सम्बन्धमा । 

 
 

प्रसु्तत निषर्मा स्वास्थ्य बीमा बोर्डको कार्डकारी ननरे्दशकको पर्दका लानि आहिेर्दनका सार्मा रे्दहार् 

बमोनिमको घोषणा िर्दडछु । 

            हो                 होइन 

 

                                                                                                                             

(क) ननरु्क्ति हुाँर्दाका बखत कुनै रािनीनतक र्दलको सर्दस्य नरहेको,                                               

(ख) भ्रष्ट्ाचार, िबिस्ती करणी, मानि बेचनबखान तर्ा ओसारपसार, लािू 

औषर् नबक्री नितरण तर्ा ननकासी िा पैिारी, सम्पनत्त शुिीकरण, राहर्दानी 

रु्दरुपर्ोि, अपहरण सम्बन्धी कसूर िा नैनतक पतन रे्दक्तखने अन्य  फौिर्दारी 

कसुरमा अर्दालतबाट सिार् नपाएको,                                                                

(ि) बोर्डसाँि कुनै नकनसमको स्वार्ड (Conflict of Interest) नभएको                                  

 

मानर् उले्लख िररएका नििरण निक सााँचो हो भनी स्व:घोषणा िर्दडछु। झुटो िहररएमा कानूनबमोनिम 

सहुाँला/बुझाउाँला । 

आवेदक 

हस्ताक्षर:..................................................................................... 

नाम, र्र  :- .................................................................................. 

िेिाना :-  ..................................................................................... 

सम्पकड  नम्बर:............................................................................. 

 


